Tlmenas

RESTAURANTE & BAR

ﬁ (sardines ou maquereau, ou thon fagon Algarve]

Conserves traditionnelles

Elrse A

@ Melange de fromages, beurre aux fines herbes, paté de sardines maison

Embnien
Soupe du jour

Soupe de poissan
@ Crevettes a lail

Palourdes a I'ail, vin blanc, huile d'olive et coriandre
W Salade de choux rouge, ananas et roquette, sauce vinaigrette

Salade composée

W Salade Waldorf (pomme, céleri, noix et mayonnaise)

g')m

Soupe de poisson

@) Calamars a la plancha, Iégumes frais et pommes de terres

Morue facon Braga : sauce tomate, oignons, poivrons et rondelles de pomme de terre
Filet de saumon braisé, pommes de terre et legumes poeles, sauce au fenouil

Thon braisé, legumes frais et pommes de terres vapeur
Poulpe au four, accompagné de pommes de terre rties et épinards sautés a I'oignon rouge et a 'huile dail  20,10€

Mo,
| FR

@ sansguten W Vegétarien

780€
120€

450€
630€
1220€
12,00€
6,00€
450€
1.80€

12,50€
2010€
20,00€
19,50€
19,50€

Filet de dorade braisé, pomme de terre au four a I'huile d'ail et origan, légumes frais sautés 20,00€

Filet mignon de porc, sauce aux figues et purée de patates douces 18,90€

Poulet a la moutarde, miel et romarin accompagné de légumes sautés et gratin de pommes de terre 16,20€

Cotelettes d'agneau grillées sauce a la menthe, légumes sautés et pommes de terre "steak house" 1920€

Filet de boeuf a la Portugaise 2950€

Steak Tomahawk pour 2 personnes, riz et pommes de terre “steak house" 65,00€
Pt

Pates aux crevettes, thon, sauce tomate et fromage rape 15,60€

Spaghettis aux palourdes 16,00€

@® Riso:{% de champignons et asperges 16,00€

@ W Patate douce gratinée et farcie aux champignons et aux epinards 16,20€

@ Cataplana de polssons du marché 58,00€

& Riz de lotte du marché 45,00€

TVA incluse



